Excesso de cobre

Cobre — um elemento do décimo primeiro grupo na mesa de elementos quimicos
de D. I. Mendeleyev, que numero atbmico 29. A funcéo bioquimica principal de cobre
em um corpo humano € a participacéo deste elemento em reagdes enzymatic. O cobre é
uma parte de 11 enzimas. Participa em processos da formacdo de sangue, sintese da
hemoglobina, enzimas de tsitokhrom que desempenham um papel importante na troca
de acidos biliosos, de esterdides, os acidos graxos ndo-saturados e as neutralizacdes de
xenobiotics (venenos, medicina, substancias narcéticas) em um organismo promovem.
O cobre é um elemento necessario do crescimento pré-natal e o desenvolvimento da
crianca. Uma parte consideravel do cobre que esta no organismo de mée toma-se um
fruto. O cobre contribui para a normalizacdo da troca de vitaminas de grupos B, A, E, C,
P.

E necesséario que o cobre compita com o zinco em processos de digestdo da
comida em um tratado digestivo. Deste modo, 0 excesso de cobre pode provocar uma
falta de zinco de um corpo humano. A Organizacao de saude Mundial formulou a regra
acerca do contetdo de cobre em um corpo humano: o risco de uma falta de cobre
consideravelmente excede o risco do excesso de cobre em um corpo humano.

O excesso de cobre provoca o desenvolvimento de algumas doencas entre que
diabete, aterosclerose, doenca de Alzheimer e outras violagdes neurodegenerate. O
cobre que contém em agua e vitamina e complexos minerais tem a toxicidade maior, do

que o cobre que se contém na comida.



Excesso de cobre: razoes

Normal o organismo s&o do adulto contém aproximadamente 100 mgs de cobre,
e a sua concentracdo em tecidos de corpos € varia. A maior concentracdo de cobre
observa-se em um figado (a 5 mgs em 100 g do peso seco) engquanto contém em tecidos
de 0sso a 0,7 mgs de cobre. Abaixo do QUEM a recomendacao a tarifa didria padrdo de
cobre necessario para o funcionamento normal de um organismo faz 1,5 mgs. A dose
permissivel maxima que vem a um organismo com a comida faz 5 mgs. Da comida
consumida s6 5-10% do cobre que se contém em produtos adquirem-se. Durante dias 0
corpo humano retira aproximadamente 2 mgs.

S4o as razdes do excesso de cobre em um organismo:

e Entrada excessiva de cobre em um organismo. O excesso de cobre é improvavel
no momento do uso dos produtos ricos com este elemento. E o mais provavel em
inalacdo a vapor e compostos do p6 de cobre e de cobre. O excesso de cobre
também pode provocar-se do modo de casa (o uso do artigo de cobre, que
envenena com solucGes de cobre). O excesso de cobre que surgiu em um
organismo em consequéncia da inalacdo a vapor chama-se a febre de fundicéo;

¢ Violacdo de troca de minerais em um corpo humano;

e SessOes repetidas de uma hemodidlise.

Sintomas de excesso de cobre
Os sintomas principais do excesso de cobre recebido em consequéncia do uso de
produtos com a concentracdo aumentada deste elemento sdo:
e VOmito, nausea, diarreia;
e Gosto metalico em uma boca;
e Dores de barriga;
e Fracasso renal;
e Violacdes neuroldgicas (a salivacdo levantada, violacdo de comportamento, o
discurso, apreensao epiléptica);
¢ Insuficiéncia hepatica.
Os sintomas do excesso de cobre no envenenamento de organismo com pares e
Compostos de cobre sao:
e Dor de cabeca, a fraqueza geral, negligéncia, a capacidade de trabalho abaixada;

e Nausea, vomitando;



e Sede;

e Tosse seca, dor de peito, sensacao de constrangimento de um térax;

e Febre e aumento de temperatura agudo;

e Dor abdominal;

e Numero de violagdes neuroldgicas (expansao de alunos, fortificacdo de atividade
reflexiva de um cérebro).

No excesso de dores musculares de cobre, depressoes, a irritabilidade aumentada
também pode observar-se. Também no excesso de cobre rapidamente vem o sangue
reMoJIiu3 que se mostra por ictericia e emergéncia do sangue na urina. Contudo estes
sintomas desenvolvem-se no momento da concentracdo excessiva de cobre em um

organismo.

Excesso de cobre na doenca de Wilson-Konovalov

A doenca de Wilson-Konovalov — a violagdo de metabolismo de cobre
geneticamente causada em consequéncia da qual o excesso de cobre em um organismo
se forma e uma doenca hereditaria séria do sistema nervoso central e internals
desenvolve-se.

Na funcdo de doenga de Wilson-Konovalov da proteina o cobre de unido de
ATP7B em células de um figado quebra-se. O excesso do cobre que ndo se une pela
proteina em um figado leva a sua inflamacéo e nova fibrose e cirrose. O cobre de um
figado emite-se no sangue e migra em todo o organismo, que se acumula em olhos, rins,

um cérebro. O excesso de cobre nestes corpos leva ao seu dano toxico.

Os sintomas principais de uma doenga sé&o 0 constrangimento de movimentos
que se causa pela violagdo da funcdo motora de um organismo no abaixamento de cobre
em um cérebro, uma insuficiéncia hepatica e cirrose, emergéncia de uma borda da cor

de cobre em um iris de olhos.



A doenca respondera ao tratamento que dire¢fes principais sdo medicina do
aumento em uma conclusdo de cobre de um organismo, uma dieta da prevencdo do
excesso de cobre, vitaminas. Os pacientes em tal doenca precisam do tratamento ao
longo da vida. Esta enganado acreditar que a concentracdo excessiva de cobre em um
organismo leva ao desenvolvimento desta doenca. Contudo os sintomas de uma doenca

causam-se pela violacdo da atadura e uma concluséo de cobre de um organismo.

Excesso de cobre em um organismo: tratamento
Na diagndstica do excesso de cobre em um organismo ao tratamento paciente
pela medicina que efeito se dirige a atadura e remogéo de cobre de um organismo (o
enterosorbents) nomeia-se. Em formas severas da lavagem de intoxicagdo de um
estdmago, infusional terapia, a medicina diurética da fortificacdo de remocédo de cobre
nomeia-se. Em certos casos no excesso do tratamento sintomatico de cobre aplica-se.
No excesso de cobre recebido na produgdo caminho e no envenenamento com

pares marcam meios expectorantes, spasmolytics bronquial, antidoto.

http://pt.medicalmed.de/izbytok-medi.php.htm



